
今日．昨日．明日
◎ 天得法師

今日交出昨日接待明日，只因有世有間而有生有滅。

我們都在，但我們也會消失，卻不是沒有了。

候鳥飛來又走，走了還會再來；花開了會謝，謝過又會再

開；葉子綠了會黃，凋落後嫩芽還會續發。我們總覺得依昔仍

在，從前再來，是懷舊讓人情感的追溯存留過往，可是縱然景物

依在，人事已非呢。

『禮記．孔子閑居』記載：「天無私覆，地無私載，日月無

私照」。然而當候鳥不來、花兒不開、葉子不發，在這天、在這

地、在這日月間，唯人類可以變天，更可以變地，君不見人類探

索太空，登陸月球，不斷開掘大地資源，無所不用其極。因而天

已不似天，地已不似地，但人類仍是懷抱「異想天開」能夠「一

步登天」以至「人定勝天」的迷思氛圍呢。看吧！天地也在自求

多福，循著因緣的脈落呈現出：南北極冰山溶解、地球暖化、季

節反常、海嘯、沙塵暴、颱

風、地震、天雨土石流竄……

等等，一一而來。

因緣本身就只是因緣條

件的聚合、離散，人的生、

老、病、死是身體的自然現象

呈現，人人平等，不分種族膚

色、宗教信仰、男女性別、身

份地位，是貧富也好、是聰愚

也罷，乃至高矮、美醜，通通
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無一倖免，而且自古至今依然如是。因緣有著無限的可能性，卻

沒有絲毫的意志行為，我們只要能夠清楚平實的看待身體本身的

變化，周遭人事的離去，外在山河大地季節的更替，了解到是昨

日的因伴隨今日的緣因而產生種種的

現象而變化無窮，這不就應驗了「諸

行無常」法印的不變理則，萬物無有

常性，觀看世間「諸行無常，是生滅

法」的真實相；出世間「生滅滅已，

寂滅為樂」，才是心靈真正的歸向境

地。

在這無常的時間流裡，在這變化

的天地間，如何把握良機，擁有良好

的因緣，創造你我當下的淨土。心胸廣，眼界寬，「心淨則國土

淨，心淨則眾生淨」，大家戮力共勉！
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